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文責：教頭

第２４回校内駅伝大会 ～晴天のもと、精一杯走りました～
５月１３日（金）、第２４回の校内駅伝大会を実施しました。生徒の皆さんは、保健体育の授業や

朝の１０分間走など、練習を重ねながら大会に臨みました。当日は快晴で、５月中旬とは思えないく

らい暑い日でしたが、それ以上に熱い競技が繰り広げられました。仲間の応援を受けながら自分の力

を十分に発揮しクラスのために襷をつないでいく姿は、大変清々しいものでした。

１時間以上におよぶ熱戦の中、優勝したのは１年Ａ組でした。２位とのタイム差はわずかに２秒。

最後の１００ｍで３年Ｂ組を抜いての逆転優勝でした。結果にかかわらず、全校で走者を応援し、健

闘をたたえ合う南牧中の生徒の皆さん、この行事を通してまたひとつ成長できたことと思います。

１学期中間テスト(３年復習テスト)がありました
今年度最初の定期テストが５月２０日（金）に実施され

ました。１年生にとっては初めての定期テスト、３年生は

進路選択を見すえてのテストなど、それぞれの目標や目的

をもってテストに臨みました。２年生は進級したこともあ

り、始業前から教室で静かにテスト勉強に集中する姿も見

られました。

テストは、学力の面から自分を知るための、ひとつの目

安です。返却後は、結果だけでなく授業や家庭学習の様子

をふり返り、課題や目標を明確にしていかれるようご家庭

でもご助言をお願いします。学校ではテスト終了にあわせ

て２６日（水）から教育相談を行います。学習面だけでな

く、学校生活や進路など、生徒や学年に応じて各学級担任

が中心となり生徒と相談します。ご承知おきください。

スタートの様子

駅伝大会結果

1位 1年A組 1:15:33

2位 3年B組 1:15:35

3位 1年B組 1:16:23

4位 2年A組 1:18:28

5位 3年A組 1:19:53

教育相談について

□５月２６日（水）～３１日（火）

□生徒の皆さんと先生方との相談です

□学習、生活、悩みごとなど、どの先

生とも相談できます。

テスト中の１年生です



校舎修繕工事 まもなく終了します
校舎の修繕工事が、４月末から行われています。雨漏り箇所

の修理を中心に、割れたガラスの交換やプール器具庫の外壁工

事など、数カ所に渡って工事中です。５月末には全ての工事が

完了する予定です。

現在の校舎ができてから今年で３８年目となります。工事後

も、校舎や設備をていねいに扱い清掃をしっかりと行って、全

校生徒・職員で大切に使っていきたいと思います。

６月10・11日は佐久大会です ～めざせ東信大会！～
中体連佐久大会が６月１０日（金）、１１日（土）の２日間開催されます。種目ごと試合日程が違

いますので、各部から出される計画をご覧ください。お家の方には、準備や送迎等でご協力をいただ

くことがありますが、よろしくお願いいたします。どの部活動、どの選手も、今まで必死で練習をし

てきました。３年生にとっては、最後の佐久大会になります。応援よろしくお願いいたします。

佐久大会に先がけて、今月２８日(土)に、東信陸上大会が行われます。

南牧中からは８競技に１２名が参加します。こちらも応援よろしくお願いします。

６月の主な予定

□２日(木) 歯科検診 □22･23日 総合体験学習日

□９日(木) 佐久大会壮行会 □25･26日 東信大会

□10･11日 佐久大会 □29日(水) 眼科検診

□16日(木) 内科検診 □30日(木) 期末テスト

□21日(火) 授業参観日 （7/1(金) 期末テスト）

６月10日（1日目）の予定
□軟式野球
○会 場 小諸南城球場
○開始時間 ８：３０（第１試合）
○対 戦 校 浅間・佐久東合同チーム（トーナメント）

□卓球
○会 場 小諸市総合体育館
○開始時間 ９：００
○対 戦 校 男子団体：浅間、芦原、望月（予選リーグ）

女子団体：浅間、立科、野沢（予選リーグ） ※個人戦は11日(土)

□女子バスケットボール
○会 場 佐久穂海瀬社会体育館
○開始時間 ９：００
○対 戦 校 野沢、小海（予選リーグ）

□女子バレーボール
○会 場 佐久穂しらかば体育館
○開始時間 １０：２０（第２試合）
○対 戦 校 佐久穂、立科、佐久東（予選リーグ）

・吹奏楽部の生徒の皆さんは練習があります。部から出される計画にしたがってください。
・スキー部、スケート部の生徒の皆さん、および部活動に所属していない生徒の皆さんは、
自宅学習となります。前日の打ち合せ会での指示をよく聞いてください。


