
 令和  年   月   日 

保護者 様 

南牧村立南牧中学校長 神屋 忍 

     

インフルエンザによる出席停止について（通知） 
 

インフルエンザに感染したお子さまは、法律の規定により出席停止となり、その間は欠席

日数には入りません。インフルエンザの出席停止期間は、「発症した後５日を経過し、かつ、

解熱後２日を経過するまで。」です。なお、登校するにあたって、治癒したかどうか医師の

診察を受ける必要性については、医師の指示にしたがってください。 

インフルエンザが治癒し、登校するときは、この「治癒報告書」を提出してください。こ

の報告書は、保護者の方に記入していただくものであり、医療機関に記入してもらうもので

はありません。 

※この様式はインフルエンザによる出席停止に限ります。 

 

 

 

                                         

 

治 癒 報 告 書 
南牧中学校長 様 

   年   組  

 

 生徒氏名               

 

上記の者の下記疾患は、治癒しており他に感染のおそれはないことを報告いたします。 

 

記 
 

１．疾患名  インフルエンザ 

 

２．発症日（咳・鼻水・発熱等かぜ様の症状が出た日）     年   月   日  

 

３．受診した医療機関名及び受診日     医療機関名                    

  

受 診 日        年   月   日   

 

 

４ 医師より療養が必要とされた期間              年   月   日まで 

  

 
年   月   日 

 

保護者氏名              印 
 

 

 

ご不明な点は、保健室までお問い合わせください。 

 

キ リ ト リ セ ン 

南牧村立南牧中学校 

担当：金井 七星 

電話：0267-96-2012 



 

＜参考資料＞ 

 

 

登校する際に、下の表を参考にしてください。 

 

● 出席停止期間 ● 

「 」 
 

・すぐに熱が下がっても、熱が出た翌日から５日間は出席停止になります。 

・５日をすぎた後は、解熱した日によって出席停止が順次、延期されていきます。 

※受診した日ではなく、     

症状（発熱）が出始めた

日を「０日目」と数えま

す。 


