
す ず ら ん
南牧中学校から地域の皆様へ 学校だより

平成３０年６月

◇総合体験学習～地域の皆様のご協力ありがとうございました～
６月２０日・２１日の２日間、中学校では総合体験学習

を行いました。お忙しい中ご協力いただいた皆様には感謝

申し上げます。ありがとうございました。

１年生は村内で「地域の職業・産業を通して南牧につい

て考える」ことを目的に、農業・酪農体験学習を行いました。農業体験は、あいにくの雨模様でした

が、高原野菜の収穫や箱詰めの作業などを体験しました。、酪農体験の生徒は牛の世話や牛舎の清掃

などを行いました。どちらも朝５時過ぎからの活動で、生き物や自然を相手にする仕事の大変さが感

じられたと思います。今後、お礼状を書いたり、体験のまとめをしたりしながら、地域についての学

習を深めていきたいと思います。

２年生は様々な職場で体験学習を行いました。一番の目的は働くことを通して、挨拶やコミュニケ

ーションの大切さ、他者と関わりながら活動すること、目に見えるものでも見えないものでも何かを

つくりだすことのたのしさなどを感じることだと思います。この体験が、これからの進路選択や、生

き方にプラスになると思います。３年生は、７月に福祉体験学習を行う予定です。

学習の内容や方法によっては、これからも地域の方にお世話になることがあります。引き続き、ご

理解・ご協力をよろしくお願いします。

農業・酪農体験学習の受入先を募集しています
１年生が行う農業・酪農体験学習は、産業の面から地域を知る大切な

学習です。また、地域の皆さんと中学生が直接触れあい、交流ができる

場でもあります。そこで、中学生の体験学習を受け入れてくださる地域

の方をさらに増やしたいと考えています。「子どもが大きくなって、今

は学校とあまり縁がない」という方も歓迎です。

来年の６月下旬の２日間、体験学習の受

け入れをしていただける方は直接学校へご

連絡ください。ご協力よろしくお願いします。
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各学年の総合体験学習内容

１年生：村内で農業・酪農体験学習

２年生：佐久地域で職場体験学習

３年生：進路講話、福祉体験事前学習会

２年生 菓子工場 １年生 野菜の収穫 ２年生 自動車整備

南牧中学校

電話：0267-96-2012

担当：教頭



◇中体連佐久大会 ～東信大会進出はならず～
６月９日(土)・１０日(日)に佐久大会が行われました。

野球部は人数の関係で残念ながら今大会には出場できませんでし

た。南牧中からは３つの種目に出場し、３年生を中心に練習の成

果を発揮しました。女子バレーボールでは、4月に入学した1年生

もコートに立ち、先輩と共に精一杯プレーしました。それぞれの

競技の結果は下の通りです。夏の運動部は３年生から１・２年生

へと引き継がれ、秋の新人戦に向けてまた練習が始まります。

◇陸上競技県大会に６名が出場します
陸上部は５月末に東信陸上大会が行われ、６名が県大会

出場となりました。県大会は6月30日、7月1日に松本広域

公園陸上競技場で行われます。自己記録更新、そして北信

越、全国を目指してベストを尽くしてほしいと思います。

◇７月予定

□１日(日) 県陸上大会 □22日(日) 東信吹奏楽コンクール

□３日(火) 安全(防犯)教室 □23日(月) 支部生徒会

□６日(金) ＰＴＡ支部懇談会 □24日(火) １学期終業式

□17･18日 １・２年八ヶ岳登山 □25日(水) 夏休み(～8/20)

□19日(木) ３年福祉体験学習

学校だよりはホームページでもご覧いただけます http://minamimaki-jh.sakura.ne.jp/

第57回長野県中学校総合体育大会夏季大会佐久地区予選会

佐久地区中学校総合体育大会結果

◯女子バスケットボール ◯女子バレーボール

南牧中 8-109 臼田中 南牧中 0-2 浅間中

南牧中 21-86 望月中 南牧中 0-2 御代田中

0勝2敗で予選リーグ敗退 南牧中 0-2 川上中

0勝3敗で予選リーグ敗退

◯卓球

個人トーナメント戦に男女7名が出場

３回戦進出者もいましたが、

惜しくも敗退で東信大会出場ならず

白のユニフォームが南中

□共通男子800ｍ 3年 ＩＡさん(東信大会4位)

□1年男子1500ｍ 1年 ＮＲさん(東信大会2位)

□1年男子走幅跳 1年 ＩＧさん(東信大会7位)

□1･2年4×100Ｒ 2年 ＭＴさん(東信大会6位)

2年 ＫＨさん

1年 ＮＲさん

1年 ＴＹさん 県陸上に出場する６人のメンバー


